30.11.02 New Simplified Acute Physiology Score (SAPS II)
Новая упрощенная шкала острых физиологических реакций это пересмотр старой шкалы SAPS. Она используется для оценки пациентов отделения реанимации и интенсивной терапии и по данным этой оценки для предсказания смертности, основываясь на пятнадцати показателях.

Показатели:

Возраст
Возраст в полных годах

ЧСС
Максимальное ЧСС в течение последних 24 часов

Систолическое давление
Максимальное систолическое давление за последние сутки.

Температура тела
Самая высокая за сутки

Отношение PaO2/FIO2
Используется только при ИВЛ или CPAP, используется наименьшее значение.

Диурез
Полный диурез за сутки.

Остаточный азот
Наибольшее значение

Лейкоциты
Максимальный лейкоцитоз за сутки

Калий сыворотки


Натрий сыворотки


Карбонаты сыворотки
Наименьшее значение.

Билирубин сыворотки
Наименьшее значение

ШКГ
Наименьшее значение

Тип поступления


Наличие СПИД


Гематологические опухоли


Метастатические раки


	Критерий
	Значение
	Балл

	Возраст
	< 40
	0

	
	40 –59
	7

	
	60 – 69
	12

	
	70 –74
	15

	
	75 – 79
	16

	
	> 80
	18

	ЧСС
	< 40
	11

	
	40 – 69
	2

	
	70 – 119
	0

	
	120 - 159
	4

	
	> 160 
	7

	АД (систолическое)
	< 70
	13

	
	70 – 99
	5

	
	100 – 199
	0

	
	> 200
	2

	Температура тела
	< 39
	0

	
	> 39
	3

	Если на ИВЛ или СРАР

PaO2/FIO2
	< 100
	11

	
	100 – 199
	9

	
	> 200
	6

	Диурез
	< 500
	11

	
	500 - 999
	4

	
	> 1000
	0

	Мочевина
	> 10 ммоль/л
	0

	
	10 – 29,9 ммоль/л
	6

	
	> 30 ммоль/л 
	10

	Лейкоцитоз
	< 1
	12

	
	1-19,9
	0

	
	> 20
	3

	Калий сыворотки
	< 3
	3

	
	3-4,9
	0

	
	> 5
	3

	Натрий
	< 125 мэкв/л
	5

	
	125 - 144
	0

	
	> 145
	1

	Бикарбонат
	< 15 мэкв/л
	6

	
	15 - 19
	3

	
	> 20
	

	Билирубин
	< 68.4 мкмоль/л
	0

	
	68,4 – 102,5
	4

	
	> 102,5
	9

	ШКГ
	< 6
	26

	
	6 - 8
	13

	
	9 - 10
	7

	
	11  13
	5

	
	14 - 15
	0

	Хронические заболевания
	Метастатический рак
	9

	
	Гематологические опухоли
	10

	
	ВИЧ
	17

	Тип поступления
	Плановая операция
	0

	
	Поступление в ПИТ
	6

	
	Экстренная операция
	8


SAPS II = сумма баллов по всем критериям.

